
Sat Fri Thu Wed Tue Mon Sun Sat Fri Thu Wed Tue Mon Sun Sat Fri Thu Wed Tue Mon Sun Sat Fri Thu Wed Tue Mon Sun
7 6 5 4 3 2 1 3 2 1 5 4 3 2 1 1

14 13 12 11 10 9 8 10 9 8 7 6 5 4 12 11 10 9 8 7 6 8 7 6 5 4 3 2
21 20 19 18 17 16 15 17 16 15 14 13 12 11 19 18 17 16 15 14 13 15 14 13 12 11 10 9
28 27 26 25 24 23 22 24 23 22 21 20 19 18 26 25 24 23 22 21 20 22 21 20 19 18 17 16

30 29 31 30 29 28 27 26 25 30 29 28 27 29 28 27 26 25 24 23
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Sat Fri The Wed Tue Mon Sun Sat Fri Thu Wed Tue Mon Sun Sat Fri Thu Wad Tue Mon Sun Sat Fri Thu Wed Tue Mon Sun
6 5 4 3 2 1 6 5 4 3 2 1 2 1 5 4 3 2 1

13 12 11 10 9 8 7 13 12 11 10 9 8 7 9 8 7 6 5 4 3 12 11 10 9 8 7 6
20 19 18 17 16 15 14 20 19 18 17 16 15 14 16 15 14 13 12 11 10 19 18 17 16 15 14 13
27 26 25 24 23 22 21 27 26 25 24 23 22 21 23 22 21 20 19 18 17 26 25 24 23 22 21 20

31 30 29 28 28 30 29 28 27 26 25 24 31 30 29 28 27
31

Sat Fri The Wed The Mon Sun Sat Fri The Wed The Mon Sun Sat Fri The Wed Tue Mon Sun Sat Fri The Wed Tue Mon Sun
3 2 1 5 4 3 2 1 1 3 2 1

10 9 8 7 6 5 4 12 11 10 9 8 7 6 8 7 6 5 4 3 2 10 9 8 7 6 5 4
17 16 15 14 13 12 11 19 18 17 16 15 14 13 15 14 13 12 11 10 9 17 16 15 14 13 12 11
24 23 22 21 20 19 18 26 25 24 23 22 21 20 22 21 20 19 18 17 16 24 23 22 21 20 19 18
31 30 29 28 27 26 25 30 29 28 27 29 28 27 26 25 24 23 30 29 28 27 26 25

 31 30

منافسات كرة اليد  بطولة الجامعة لكرة الطاولة  Sat Fri The Wed Tue Mon Sun Sat Fri The Wed Tue Mon Sun
Handball Tournament Table Tennis Tournament 4 3 2 1 7 6 5 4 3 2 1

11 10 9 8 7 6 5 14 13 12 11 10 9 8
بطولة الجامعه للسباحه  منافسات كرة القدم  18 17 16 15 14 13 12 21 20 19 18 17 16 15

Swimming championship Football Tournament 25 24 23 22 21 20 19 28 27 26 25 24 23 22
30 29 28 27 26 31 30 29

بطولة الترايلثون (بنين) منافسات كرة السلة   
Triathlon Competition(M) Basketball Tournament بطولة الريشة بنات  بطولة رياضية للبنين  اليوم الرياضي للدولة 

Badminton Tournament Male Competitions National Sport Day 
يوم المرأة العالمي  منافسات كرة الطائرة 

International Women's Day Vollyball Tournament
بطولة الجامعة للبليارد بطولة التنس الارضي بطولة رياضية للبنات 

اليوم العالمي لسرطان الثدي  بطولة الجامعة للميدان و  Billiard Tournament Tennis Competition Women's Competitions
International Breast Canser Day Track and Field Champ

بداية برامج الصحة واللياقة 
فعالية البحث عن الكنز  Start of Health and Wellness Programs 
Find the Treasure

نهاية برامج الصحة واللياقة 
End of Health and Wellness Programs

March 2021 مارس February 2021 فبراير January 2021 يناير December 2020 ديسمبر

November 2020 نوفمبر October 2020 أكتوبر September 2020 سبتمبر August 2020 أغسطس

July 2021 يوليو June 2021 يونيو May 2021 مايو  April 2021 إبريل

September 2021 سبتمبر August 2021 أغسطس




